Lucha frontal contra 1la
anemia en zonas rurales:
Bella Vista recibe atencion
integral gracias a la
Municipalidad de Pias vy
Asociacion Pataz - Poderosa

Bella Vista, Pids — 22 de agosto de 2025. Con el objetivo de
proteger la salud de la primera infancia y gestantes en zonas
rurales, la Municipalidad Distrital de Pias, a través de la
Gerencia de Servicios Municipales y Sociales, la DEMUNA, el
Puesto de Salud, el programa Cuna Mas y la Institucidn
Educativa de Bella Vista, liderdé una jornada integral de
prevencién de la anemia en el caserio de Bella Vista. La
actividad conté con el valioso respaldo técnico de Asociaciodn
Pataz, una iniciativa de Compaiiia Minera PODEROSA.

La jornada convocO a mas de 80 participantes, entre madres y
padres de familia, estudiantes, autoridades locales y la
subprefecta del distrito. Uno de los momentos mas esperados
fue la charla educativa brindada por un nutricionista de
Asociacidén Pataz, quien explicé de forma sencilla y didactica
cémo prevenir la anemia a través del consumo de alimentos
ricos en hierro, destacando la importancia de una alimentacidn
saludable durante el embarazo y en los primeros anos de vida.
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Asimismo, se realizaron controles médicos y tamizaje de anemia
en nifas y niios del caserio, accién clave debido a las
limitaciones de acceso a servicios de salud en zonas alejadas.
Las familias recibieron orientacién sobre tratamientos vy
seguimiento oportuno.

La jornada incluyé también demostraciones culinarias con
productos locales ricos en hierro, como sangrecita, higado y
quinua, promoviendo habitos saludables en los hogares.

La Municipalidad de Pias reafirmé su compromiso de sequir
impulsando alianzas con instituciones publicas y privadas,
como Asociacién Pataz - Poderosa, para mejorar la salud,
nutricién y desarrollo de la niifez rural en la regidn.
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