
FICHA  TÉCNICA  —  CRETONA
Coleus  scutellarioide  (L.)
Benth

La  cretona  es  una  planta  herbácea  perenne  de  follaje  muy
vistoso,  cultivada  principalmente  por  la  diversidad  de
colores, manchas y bordes de sus hojas. Según el cultivar,
puede presentar tonalidades verdes, amarillas, crema, rosadas,
rojas,  púrpuras  o  casi  negras.  Se  utiliza  ampliamente  en
jardines, macetas, bordes ornamentales y espacios interiores
iluminados, donde aporta color y contraste visual.

DESCRIPCIÓN

Campo Detalle

Nombre común Cretona, cóleo, coleus, ortiga pintada

Nombre
científico

Coleus scutellarioides (L.) Benth.

Reino Plantae

División Magnoliophyta

Clase Magnoliopsida

Orden Lamiales

Familia Lamiaceae

Género Coleus

Especie Coleus scutellarioides
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Campo Detalle

Tipo
Planta herbácea perenne ornamental, cultivada

también como anual en climas fríos

Porte
Planta compacta, erecta o semierecta, muy

ramificada; su forma depende del cultivar y la
poda

Tallos
Cuadrangulares, carnosos o semileñosos en la
base, verdes, rojizos o púrpuras según la

variedad

Hojas

Simples, opuestas, ovaladas a acorazonadas,
con bordes dentados; presentan combinaciones
muy variables de verde, amarillo, crema,

rosado, rojo, púrpura y marrón

Flores
Pequeñas, azuladas, lilas o blanquecinas,
agrupadas en espigas terminales; suelen ser

menos atractivas que el follaje

Fruto
Pequeño y seco, con semillas diminutas; en
ornamentales se retiran las flores para

favorecer el desarrollo de hojas

Altura
Generalmente entre 30 cm y 1 m; algunos
cultivares pueden superar esta altura en

condiciones favorables
ECOLOGÍA Y REQUERIMIENTOS

Factor Requerimiento

Clima
Tropical, subtropical y templado cálido; en

regiones frías se cultiva como planta anual o de
interior

Temperatura
Prefiere temperaturas cálidas; es sensible a

heladas y a frío prolongado

Luz
Requiere luz brillante o semisombra; algunos

cultivares soportan sol suave de mañana, pero el
sol intenso de mediodía puede quemar las hojas



Factor Requerimiento

Suelo
Fértil, suelto, rico en materia orgánica y con

buen drenaje

Humedad
Necesita humedad moderada y riego regular; no

tolera sequía prolongada ni exceso permanente de
agua

Distribución
Originaria de regiones tropicales del sudeste
asiático y ampliamente cultivada en jardines de

todo el mundo

Adaptación
Se adapta bien a macetas, jardineras, bordes

florales, parterres, patios y ambientes
interiores con iluminación suficiente

USOS LOCALES

Uso Aplicación

Ornamental
Se utiliza en jardines, patios, macetas,

jardineras, parques y entradas por el colorido
de su follaje

Paisajismo
Se emplea en bordes, macizos, diseños de

contraste, jardines tropicales y composiciones
con otras plantas ornamentales

Planta de
interior

Puede cultivarse en recipientes dentro de
ambientes iluminados, oficinas, viviendas y

espacios institucionales

Cobertura baja
Algunos cultivares compactos son adecuados

para formar manchas de color y cubrir pequeños
sectores de jardín

Educación
ambiental

Es útil para enseñar sobre diversidad vegetal,
pigmentación foliar, propagación por esquejes

y manejo de plantas ornamentales
SERVICIOS ECOSISTÉMICOS



Servicio Descripción

Valor paisajístico
Su gran diversidad de colores y patrones

en las hojas mejora la estética de
jardines, parques y espacios urbanos

Regulación
microclimática

Cuando se cultiva en grupos, ayuda a
cubrir el suelo, disminuir la radiación

directa y conservar cierta humedad
superficial

Cobertura vegetal
Aporta vegetación a patios, jardines
escolares, áreas institucionales y

espacios urbanos pequeños

Refugio para
insectos

Su follaje denso puede proporcionar
refugio temporal a insectos benéficos y

pequeños organismos del jardín

Bienestar ambiental

La presencia de follaje ornamental
contribuye a crear espacios más

agradables, coloridos y adecuados para
recreación o descanso

MANEJO AGRONÓMICO

Aspecto Recomendación

Propagación

Se propaga fácilmente por esquejes de tallo;
también puede reproducirse por semillas, aunque

los esquejes conservan mejor las
características del cultivar

Plantación

Colocar en semisombra o luz brillante, usando
suelo fértil, ligero y con buen drenaje; en
maceta, emplear recipientes con orificios de

salida de agua

Riego

Regar de manera regular cuando la capa
superficial del sustrato comience a secarse;

evitar tanto la sequía extrema como el
encharcamiento



Aspecto Recomendación

Fertilización
Aplicar compost o fertilizante equilibrado en

dosis moderadas durante el periodo de
crecimiento para mantener follaje vigoroso

Poda

Pellizcar o podar las puntas de crecimiento
para estimular la ramificación y conservar una
forma compacta; retirar las espigas florales si

se desea priorizar el follaje

Sanidad
Vigilar pulgones, cochinillas, mosca blanca,
araña roja, manchas foliares y pudriciones de
raíz; mantener ventilación y riego adecuado

Precaución
Evitar heladas, sol intenso prolongado, falta

de riego, cambios bruscos de ambiente y
acumulación de agua en el sustrato

NOTAS TAXONÓMICAS

Coleus scutellarioides (L.) Benth. fue conocida durante mucho
tiempo  en  jardinería  con  el  nombre  Solenostemon
scutellarioides y anteriormente como Coleus blumei. El nombre
Coleus  scutellarioides  es  actualmente  aceptado  en  diversas
bases  taxonómicas.  En  viveros  se  comercializan  numerosos
cultivares con diferencias marcadas en color, forma de hoja,
tamaño y tolerancia a la luz.
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